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Comissão Organizadora: 
 

Andreia Vilaça  

Alexandra Fonseca 

Eulália Fernandes 

Mª Lurdes  A. Costa 

Mª João Centeno 

Pedro Levy 

Sandra Rascão 

Apoios:  

Auditório da Escola Superior de Enfermagem de Lisboa 
 

Av. D. João II, lote 4.69 - 01 

Parque das Nações, 1990 - 096 

Grupo  de Acção Comunitária 

 

Serviço de Psiquiatria e Saúde Mental - 

CHLN/Hospital Santa Maria 

Informações e Inscrições 
 

Morada: Grupo de Acção Comunitária 
Rua Vítor Santos, Lote R-8, Loja R8A 
1600-785 Lisboa 
 
Contacto:  
21.407.42.58 (Sandra Rascão) 
 
CHLN-HSM-SPSM 
21.780.50.29 (Rita Rocha) 
21.780.51.40 (Andreia Vilaça) 
       
E-mail: encontro.gac2010@gmail.com 



5.ª feira 20/05/2010 
 
8.30 - Abertura do Secretariado 
 
9.00 -  Sessão de Abertura 
Luísa Figueira (CHLN-HSM) 
Mª de Lurdes Almeida e Costa (CHLN-HSM) 
Clara Guterres (Seg.Soc.- Coord. Respostas Sociais) 
Paulo Quaresma (Junta Freguesia de Carnide) 
Olga Ordaz Ferreira (ESEL) 
 
9.30 - Tema a definir 

José Miguel Caldas de Almeida (Coord. Nacional para a Saúde Mental)  
Comentador: Marco Paulino (CHLN-HSM) 
 
10.30 -  Intervalo 
 
11.00  - Questões Emergentes em Saúde Mental Comunitária 
 Ética e Reabilitação Psicossocial - Paula Godinho (CHLN-HSM) 
 Promoção da Saúde Mental - José Carlos Gomes (ESSL-IPL) 
 A Gestão da Saúde Mental como Factor de Produtividade nas Empresas 
– Maria José Chambel (Núcleo de Psicologia Social das Organizações-
Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação)   
Comentador: Glória Butt (C.S.Vagos-Aveiro) 
 
12.30 - Almoço 
 
14.00 - Reorganização dos Hospitais Psiquiátricos 
Articulação com os Hospitais Gerais - António Leuchner (CHP Porto) 
Os Riscos e os Desafios da Gestão de Património dos Doentes   
Fernando Almeida (CHP Coimbra) 
Rede de Cuidados Continuados Alternativos à Institucionalização   
França Jardim (CHP Lisboa) 
Comentador: Joaquim Fidalgo de Freitas   
 
15.00 Intervalo com Luísa Amaro/guitarra portuguesa e Gonçalo Lopes/
clarinete 
 
15.30 - Rede de Cuidados Continuados Integrados 
Rede de Cuidados – Álvaro Carvalho (ARSLVT) 
Projecto de Vida -  Catarina Gabriel (HFFonseca) 
Respostas Habitacionais – Maria João Amorim  
(familiar de pessoas  com doença mental) 
Comentador:Clara Guterres- (Seg.Soc.- Coord. Respostas Sociais) 
 
16.30h-Posters 

6.ª feira 21/05/2010 
 
8.30 - Abertura do Secretariado 
 
9.00  -  O Papel da Comunidade como Resposta Inovadora na Área da 
Saúde Mental 
Rogério Roque Amaro (ISCTE) 
José Manuel Henriques (ISCTE) 
Comentador: Daniel Sampaio (CHLN-HSM) 
  
11.30h-Teatro Fórum “Às Vezes a Gente Esquece-se “ 
 
12.30 -  Almoço 
 
14.00 - 17.30 - Workshops 
 
14.00 -  W1 Terapias Expressivas 
Carlos Góis (CHLN-HSM) 
 
W2 Primeiro Surto Psicótico 
Alexandra Fonseca (CHLN-HSM) 
 
W3 Intervenção Familiar na Comunidade 
APAR  Aprender em Parceria  
 
15.30 - Intervalo   

 

16.00 - W4 Violência Doméstica – Que respostas? 
João Redondo (CHC) 
 
W5 Psicoterapia Analítica Multifamiliar em Hospital de Dia 
Mª João Centeno (CHLN-JHSM) 
 
W6 Empreendorismo Social 
Ana Mina (in magazine) 
 
W7 Saúde Mental e Violência -”Quebrar Amarras” - Psicodrama  
Luísa Vicente 
 
17.30 - Encerramento 
 
Nota: Durante todo o encontro teremos uma exposição de pintura e nos interva-
los teremos animação com música . 

 

Regulamento dos Posters 
 
Encontram-se abertas as candidaturas para a 
apresentação de poster de acordo com a 
temática do encontro. 
 
Solicitamos que nos seja enviado via e-mail 
(encontro.gac2010@gmail.com), ou para: 
Rua Vítor Santos, Lote R-8 Loja R-8 A 1600 
- 785 Lisboa, em documento Word, com 
letra Times New Roman, tamanho 12, os 
seguintes elementos: 
a) Título 
b) Autor(es) / Instituição 
c) Palavras-chave (até ao máximo de 5) 
d) Resumo (versão final para publicação, até 
3000 caracteres) 
e) Endereço (e-mail da Instituição e autores) 
 
 
Na versão final do Poster deverão ser res-
peitadas as seguintes dimensões: 80 cm 
(Largura) × 100cm (Altura).  
Quanto ao nº de caracteres para o texto 
final, bem como o formato de apresenta-
ção é da responsabilidade do(s) autor(es). 
 

 


